FSV Lamerdingen

|. Mannschaft
Saison 201172012

Trainer 1. Mannschaft Lill Andreas Tel.:p. 08231/604348
g. 0821/2607822
H. 0173/2002270

Spielleiter Menner Werner Tel..p. 082487301776
H. 0162/0234244

Trainer 2. Mannschaft Bogdan Peter Tel..p. 08232/72483
H. 0152/2T747a82

Vorstand FSV Lang Karl Tel..g. 08243/260

p. 08248/361154
H. 017473136237

Vorbereitungsplan - Riickrunde

Mittwoch ~ 24.0012 20.00 Uhr  Soccerhalle Kaufering (Treffp. 19.43)
Mittwoch 31012 20.00 Uhr  Soccerhalle Kaufering (Treffp. 19.45)

Donnerstag  09.02.12 1915 Uhr  Training / Lauf
Samstag [1.0212 14.00 Uhr Training / Lauf (anschl. Essen Sportheim)

Dienstag  14.0212 19.15 Uhr  Training
Mittwoch  15.0212 19.15 Uhr  Training
Freitag [7.0212 18.00 Uhr  Training (ab 20 Uhr FSV-Hausball)

Mittwoch ~ 22.0212 18.00 Uhr  Training (anschl. Fisch + Kasspatzn-Essen)
Donnerstag  23.0212 19.15 Uhr  Training
Samstag  20.02.12 14.30 Uhr Kissinger SC - FSV

Maontag 210212 1915 Uhr  Training
Mittwoch ~ 28.0212 19.15 Uhr  Training
Freitag 02.03.12 ganztags Trainingslager in Freudenstadt
Samstag 03.03.12 ganztags Trainingslager in Freudenstadt
Sonntag  04.03.12 ganztags Trainingslager in Freudenstadt




Dienstag ~ 06.03.12 1815 Uhr Training

Mittwoch  07.03.12 19.15 Uhr FSV - SV Schwabegg

Freitag 09.03.12 18.00 Ukr  Training (20 Uhr FSV-Versammlung)
Sonntag  11.03.12 15.30Uhr FC Kéinigsbrunn 2 - FSV

Dienstag ~ 13.03.12 19.15 Uhr  Training

Donnerstag  15.03.12 19.15 Uhr  Training

Freitag 16.03.12 19.00 Uhr  ASV Hiltenfingen - FSV

Sonntag 18.0312 7 Uhe FSV-TSV Giggingen (Ort noch offen)

Dienstag ~ 20.08.12 19.15 Uhr  Training
Donnerstag  22.03.12 19.15 Uhr  Training
Sonntag 25.03.12 15.00 Uhr FSV - SV Eggenthal (Punktspielstart!!!)

.. anschlieRend normaler Trainings- und Spielrhythmus!!!

finderungen vorbehalten!

Trainingsbeginn heiBt umgezogen auf dem Platz!

Bitte immer FuBball- und Laufschuhe mitbringen!

Bei Verhinderung rechtzeitig (spatestens 2 Std. vor Trainingsbeginn) direkt den Trainer informieren!
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Fuer Coach
And; Lill



